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Titel/Thema 

Organisation 
(Schule/Verein/Verband) 
Ansprechperson 

 
KSC Bensheim e.V. 

Beschreibung  
 
Was haben wir angeboten? 

 
Sportförderunterricht für Kinder (spielerisches Training der 
Grundlagenkoordination) 
 
Wir haben einen „Platz für Kinder“ geschaffen und bieten diesen 
Schulen als Räumlichkeit für sportliche Aktivitäten an. 
 
Therapeutisches Boxen für Kinder mit neuer Zielrichtung nicht 
mehr nur den Focus auf die sportmotorische Ausbildung zu 
setzen, sondern seit Mai 2021 mehr den Focus auf 
Wertevermittlung durch den Sport und Kompetenzen fördern im 
Bereich soziales Miteinander und Kommunikation.  

Zielgruppe 
 
Für welche Personen ist das 
Angebot ausgelegt? 

 
Im Bereich Schule: Kinder von der 1. bis zu 5. Klasse  
 
Im Verein: Alle Kinder von 6 bis 12 Jahren 

Chancen / Erfahrungen 
 
Was nehmen wir mit? 
 
Warum hat es sich für uns 
gelohnt? 

 
Sportangebote und die,  mit sportlichen Aktivitäten 
einhergehenden, impliziten Lernerfolge im Hinblick auf 
Sozialverhalten, werden sowohl benötigt als auch dankend 
angenommen. Diese sind wechselseitig komplementär zu den 
regulären Schulangeboten.  
 
Das Arbeiten mit den Schulkindern lässt und über Vereinsgrenzen 
hinausblicken und hilft uns unsere Angebote besser an die 
gesellschaftlichen Erfordernisse anzupassen.  

Zukunftsperspektive 
 
Wie wollen wir 
weiterarbeiten? 
 
Wie soll es weitergehen? 

 
Wir versuchen einen gesellschaftlichen Mehrwert zu schaffen der 
weit über den Sport hinaus geht, Sozialkompetenzen und 
psychische Auswirkungen der Aktivitäten stehen im Vordergrund, 
die Verbesserung der Sportlichen Leistungsfähigkeit ist 
zweitrangig.  
 
Wir möchten weiter mit den Schulen zusammenarbeiten. 
Eventuell möchten wir weitere Angebote für Jugendliche 
erstellen, die in Anlehnung an Assesmentcenter das latente 
Potential aufdecken, die Stärken fördern und den Umgang mit 
den eigenen Schwächen sowie die Teamfähigkeit verbessern 
sollen.  
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Ergänzende Materialien können beigelegt werden (Fotos, Materialien, etc.) 

Gruppenreflexion: Was ist der Mehrwert für Sport und Bewegung? 


